KLASA 5c

11 tydzien (23 — 27.03)

e Jezyk polski

Zajrzyjcie na strong https://pl.padlet.com/kcalicka/lcygruk3zh4n.
Tam znajdziecie wszystkie tematy z jezyka polskiego.

Zadanie nr 1

Temat: Ojczyzna w sercu Marcina Kozery

1. Zapoznaj si¢ z notatka biograficzng na temat Marii Dabrowskiej — str. 181. Przeczytaj ,,Kilka
stow o ksigzce” - w prawym dolnym rogu strony.

2. Przeczytaj tekst ,,Marcin Kozera” - str. 181 — 182.

3. Wykonaj w zeszycie zad. 1 — 4 ze str. 183.

4. Narysuj rebus przedstawiajacy jeden z wyrazow: tchorzostwo, odwazny, potezna.

Zadanie nr 2

Temat: Ortograficzne przygody z ,,rz” i ,,z” - ¢wiczenia utrwalajace

1. Przypomnij sobie zasady pisowni wyrazow z ,,tz” 1,,2” - podrecznik - str. 193 oraz 195.

2. Opracuj w zeszycie krotka notatke w formie schematu.

3. Wykonaj ¢wiczenia utrwalajgce poprawng pisowni¢ — zeszyt ¢wiczen — zad. 1 — 8 ze str.75
—77.

Zadanie dla chetnych
Mozesz dodatkowo poéwiczy¢ sobie pisownig, np. wpisujac
http://pisupisu.pl/klasaS/pamieciowki-dyktandowki-szybkie-dyktando-z-z-i-rz

Zadanie nr 3

Temat: Wykrzyknik — znak pelen emocji

1. Wykrzyknik to jeden ze znanych Ci znakéw interpunkcyjnych konczacych wypowiedzenie.
Sprawdz, w jakich dwoch sytuacjach go stosujemy — podrgcznik —str. 191. Sporzadz w zeszycie
krotka notatke. Uzupetnij ja przyktadami z zad.1.

2. Wykonaj w zeszycie ¢wiczen zad. 2 — 4 ze str. 98.

Zadanie dla chetnych
Zad. 4. ze str. 192. - podrecznik — mozesz przesta¢ na moj adres k.calicka@op.pl (zdjgcie lub
po prostu napisane zdania. Cwiczenie mozesz tez wykona¢ w zeszycie.

W PONIEDZIALEK o godz.13.00 ,,Ztota Kaczka” na TVP Kultura. Zach¢cam!

e Matematyka

Zadania 3,4,5,6,7,8 str.139 , ¢wiczenia 1,2,3,4 str. 41

Chetni uczniowie mogg zapoznac si¢ z informacjami zawartymi pod tym odno$nikiem
https://pistacja.tv/wideolekcje/matematyka/szkola-podstawowa-iv-vi/proste-i-
odcinki/plmat036-proste-i-odcinki
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o Jezvk angielski gr. I (p. K. Krdl)

1. Podrecznik str. 50 zad. 314
Cwiczenia str. 35

N

3. Zachecam do ¢wiczenia umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem online tuta;j:

https://learnenglishteens.britishcouncil.ora/skills/listening/beginner-al-listening

Instrukcja:
— Kliknij na wybrany tytut nagrania (kolor fioletowy)
— KIliknij PREPARATION i wykonaj zadania przygotowujace do zadania stuchowego
— Wilacz nagranie i podczas shuchania wykonuj 2 typy zadan, ktore znajdziesz pod
spodem:

- check your understanding: true/false (prawda fatsz)
- check your vocabulary: gap fill (wypelnianie luk wtasciwymi stowami)
— Odstuchuj nagranie tyle razy ile potrzebujesz

e Jezvk angielski gr. Il (p. A. Lewandowski)

W tym tygodniu przygotowatem dla Was kart¢ pracy, ktora jest do pobrania z oddzielnego
zatgcznika w folderze klasy 5c¢ dla grupy 2 na Il tydzien.

Mam nadzieje, ze zadania tam zawarte nie sprawig Wam probleméw, gdyz opierajg si¢ na
materiale, ktory juz przerobiliSmy w szkole (gldwnie rozdziaty 3 i 4). Pamigtajcie, Ze zawsze
mozecie pisa¢ na adres email: angielskipsp2@gmail.com lub poprzez e-dziennik, jesli macie z
czyms$ ktopoty, badz chcecie si¢ podzieli¢ tym, jak Wam poszto.

Zachecam chetnych ucznidw do ¢wiczenia umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem online
tutaj: https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/listening/beginner-al-listening

Instrukcja:
— Kliknij na wybrany tytul nagrania (kolor fioletowy)
— KIliknij PREPARATION i wykonaj zadania przygotowujace do zadania shuchowego
— Wlacz nagranie i podczas stuchania wykonuj 2 typy zadan, ktore znajdziesz pod
spodem:
- check your understanding: true/false (prawda falsz)
- check your vocabulary: gap fill (wypelnianie luk wtasciwymi stowami)
— Odstuchuj nagranie tyle razy ile potrzebujesz

e Biologia

Proponujg¢ byscie zrobili doswiadczenie

Badanie wplywu czynnikow srodowiskowych na kietkowanie nasion rzezuchy

Na czterech spodeczkach ( moga by¢ nakretki od wigkszych stoikow ) umies¢ wate , na kazda
nasyp nasiona rzezuchy , tak aby pokryty wate.

Oznacz je numerami od 1 do 4 ( np. mazakiem )
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Trzy znich (1, 213 ) podlej woda (okoto 4 tyzek — wata ma by¢ wilgotna ), czwartg probe (
4 ) podlej woda z octem ( 2 tyzki wody i 2 tyzki octu — wymieszaj ).
Teraz umies¢ proby nastepujaco :
- 114 na parapecie , by mialy dostep $wiatta
-2 w lodowce
- 3 np. w szufladzie lub szafce ( temperatura pokojowa, brak dostepu $wiatla ).
Wszystkie probki podlewaj tak by byty wilgotne ( nawet 2 razy dziennie jezeli wysychaja !).
Obserwuj i zapisuj wyniki w stworzonej tabeli , proponuj¢ czas ok. 10 -14 dni.
Po zakonczeniu zapisz wnioski , czy do kietkowania roslinie potrzeba $wiatta,
odpowiedniej temperatury oraz kwasnego podioza.
Jak co$ nie wyjdzie nie martw si¢ ! praca badacza jest zmudna . Zamiast rzezuchy mozesz
wzig¢ inne mate nasiona.
Metoda badawcza jest opisana w podreczniku na str.12 1 13, ale macie tez opisy dos§wiadczen
na koncu zeszytu. Mozecie sobie to utrwalié.
Jako dodatkowg pomoc odsytam do filmu z doswiadczeniem na YouTube - Biologia:
Czynniki wptywajace na kietkowanie nasion:
https://www.youtube.com/watch?v=0ttg-hKEKI|

Moj adres e-mailowy: malgosiabli60@gmail.com Powodzenia
e Geografia

Temat: Krajobraz wysokogorski Tatr

Zapoznaj si¢ z tematem Krajobraz wysokogoérski Tatr z podrgcznika Planeta Nowa 5 s. 74 —
79. Zapisz temat lekcji w zeszycie, nastgpnie wykonaj polecenia:

1. Wymien elementy krajobrazu Tatr Wysokich (zbudowanych ze skat granitowych).

2. Wymien elementy krajobrazu Tatr Zachodnich (zbudowanych ze skat wapiennych).

3. Narysuj w zeszycie 1 podpisz pigtra ro§linne w Tatrach. Do wykonania tego punktu mozesz
wykorzysta¢ film znajdujacy si¢ na platformie youtube.com
https://www.youtube.com/watch?v=a9ptaGDSv4k

4. Krotko opisz zycie 1 zwyczaje gorali podhalanskich mieszkajacych na Podhalu.

5. Wykonaj karte pracy ,,Krajobraz wysokogorski Tatr”. Karte pracy mozecie wydrukowac,
lub przepisac 1 oczywiscie rozwigza¢. Rozwigzang karte pracy mozna mi przesta¢ mailem na
adres ewakit1977@gmail.com, lub odda¢ po powrocie do szkoty.

Powodzenia!
e Plastyka

Wykonaj prace w formacie A3 lub A4, dowolng technikg plastyczna, ukazujacg jak zmienia
si¢ drzewo w trakcie por roku.

e Muzyka

https://youtu.be/pZPWIMIKg28

Moi drodzy uczniowie, zapraszam do obejrzenia filmiku o Ludwigu van Beethovenie.
Zyczg Wam duzo zdrowia i pozdrawiam serdecznie.
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e Historia

Moi drodzy uczniowie kl. 5. ¢ . To juz nasze drugie, jakze nietypowe spotkanie. Mam nadzieje, ze
wykonaliscie w zeszycie zadania dotyczace sredniowiecznego rycerza . Dzisiaj przyjrzymy sie
Sredniowiecznym zamkom i uzbrojeniu rycerza . Zanotujcie w zeszycie nowy temat lekcyjny:

Temat : Zycie w $redniowiecznym zamku .

I/ Zapoznaj sie z tekstem w podreczniku o rycerzach.

W zeszycie uzupetnij notatke:

1.)Wypisz najwazniejsze elementy uzbrojenia rycerza:

a/

b/

c/

d/

2.) Jakie elementy zabudowy zamku $wiadczg o tym, ze jest to budowla obronna ?(Zamek Krak de
Chevalier str. 126 )

3.)Budowe zamku w Malborku rozpoczeto w 1309r. . Zamien date na Wiek .......ccccvvveeerceeecennnne.
Nastepnie zapisz jg cyfra rzymska ....cccccevvvveveeceeceecevesiseen,

*11/ W wykonaniu zadania pomogg Ci filmy na temat rycerzy i plansza umieszczona na stronie
internetowej e-podrecznika :

link do filmu - https://docwiczenia.pl/kod/H59Y5C

i na temat budowy zamku:

link do filmu - https://eloblog.pl/wizualizacja-etapow-rozbudowy-zamku-we-wleniu/
lik do strony - https://epodreczniki.pl/a/ludzie-miecza---rycerze/DYf5hc4Ye

*111/ Na posumowanie mozesz sprawdzi¢ swojg wiedze wchodzac na strong internetowa

e — podrecznika , gdzie jest umieszczone éwiczenie interaktywne dotyczgce kodeksu rycerskiego.
W czesci : Podsumowanie , ¢w.4 ;

link : https://epodreczniki.pl/a/ludzie-miecza---rycerze/DYf5hc4Ye

* Zadanie dla chetnych

¢ Informatyka (grupa R. Elias)

https://studio.code.org/s/course3
Cwiczenie - Labirynt
Cwiczenie - Artysta
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e Religia

Zachecam do udziatu w projekcie organizowanego przez Wydziat Katechetyczny Kurii
Opolskiej. Prosze o zapoznanie si¢ instrukcja projektu (zatacznik w folderze klasy 5c na I1
tydzien) 1 odpowiedz w celu zgloszenia.

Kontakt: tkoralpsp2@onet.pl

e \Wychowanie fizyczne

Zadanie 1

Dzienniczek aktywnosci. Przygotuj swoj wlasny tygodniowy zestaw ¢wiczen. Cztery
dziennie, tak aby w danym dniu si¢ nie powielaly. Uzupetnij ilo§¢ powtorzen oraz serie
wykonanego ¢wiczenia - patrz przyktad. Dostosuj ilos¢ powtorzen i serii do swojego wieku (i
mozliwosci).

Zalecana ilo$¢ powtorzen i serii: min. 5 —max. 15/ min. 1 — max. 3-4

Przyktad:

Cw. 1 pajacyki 5x/2 co oznacza, ze wykonasz 5 pajacykow, odpoczniesz chwilke i wykonasz
ponownie 5 pajacykéw, czyli zrobites w sumie dwie serie tego ¢wiczenia ;)

Pamietaj!!!

Przed kazdym treningiem wazna jest rozgrzewka. Kilka ¢wiczen, ktore pamigtasz ze szkoty.
Zwracaj uwage na prawidtowa technik¢ wykonywanych ¢wiczen.

Zadanie 2
Trening zdrowotny. W formie plakatu, narysuj i opisz piramid¢ zdrowia.

Bogata baza ¢wiczen (link) do wykonywania w domowym zaciszu z oporem wilasnego ciala.
Dla mlodych i starszych o r6znym poziomie zaawansowania. R6zne formy 1 metody
treningowe: wzmacniajace, rozciagajace, kondycyjne czy mentalne.
https://www.youtube.com/watch?v=7039NrSwfb8
https://www.youtube.com/watch?v=dJIFmxiL11s
https://www.youtube.com/watch?v=UBMk30rjy0o
https://www.youtube.com/watch?v=UItWItVZZmE
https://www.youtube.com/watch?v=4YpYxExBmuU
https://www.youtube.com/watch?v=CI305FYbtOo

https://www.youtube.com/watch?v=RN 4dxMxZBc
https://www.youtube.com/watch?v=5viwgxnrmrk
https://www.youtube.com/watch?v=rVkXRhDsGTU
https://www.youtube.com/watch?v=hoBOvmXOGps

https://www.youtube.com/watch?v=RDQmnzuE2qg4
https://www.youtube.com/watch?v=JHBLWB3hh9A
https://www.youtube.com/watch?v=AjwaAdncNb4
https://www.youtube.com/watch?v=IXi8idSQyES8
https://www.youtube.com/watch?v=PBHnN3gQvoM
https://www.youtube.com/watch?v=aiOJBiwOKkO
https://www.youtube.com/watch?v=1r3 BQK27cc
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DZIENNICZEK AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ

II TYDZIEN
UCZEN. ..o,
KLASA ..o,
Dzien Cwiczenia Powtdorzenia/serie
Data

Poniedziatek CWol oo L /...

23.03.2020 CW.2 oo /...

CW. 3 o /...

CWod o /...

Wtorek CWol oo /...

24.03.2020 CW.2 oo /...

CW. 3 o /...

CW.d o /...

Sroda CWol oo /...

25.03.2020 CW.2 oo /...

CW. R I /...

Cw. 4 .o | /...

Czwartek CWol oo /...

26.03.2020 CW.2 oo /...

CW.3 i /...

CW.d i /...

Pigtek CWol oo /...

27.03.2020 CW.2 i | ool

CW.3 i /...

Cw.d .o L /...
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