KLASA 4c

11 tydzien (23 — 27.03)

e Jezyk polski

1. Projekt z lektury ,,Opowiesci z Narnii. Lew, czarownica i stara szafa” C. S.Lewisa.
Mam nadzieje, ze przeczytata$/ przeczytates lekture . W tym tygodniu prosze o wykonanie
plakatu do ksigzki lub lapbooka ( podaj¢ link, ktoéry przypomni Wam, jak wykona¢ lapbook
https://youtu.be/-YaghgFOIGBw ) . Pamigtaj, aby skorzysta¢ z materiatdw dostgpnych w
domu, np. karton po butach , kartki , flamastry czy kredki . Licz¢ na Twoja pomystowos¢.

Bardzo proszg, zeby Twoja praca zawierata:

— Krotka, trzyzdaniowa informacje o autorze (wyszuka¢ w dostepnych zrodtach i zapisacé).

— Czas i miejsce akcji ksiazki ?

— Informacje co kryje wnetrze szafy ?

— Przedstawienie i krotkg charakterystyke bohateréw ( Lucja, Zuzanna, Piotr, Edmund,
Profesor) oraz bohaterow Narnii, magiczne przedmioty ( rég , miecz), mozna dotaczyc
rysunki.

— Zachecenie do przeczytania tej ksigzki.

Jest to zadanie na caty tydzien 23 -30.03.2020r. Zdjecia Waszych prac, mozecie wysta¢ na
moj adres mailowy jkrasnodebskapsp2@interia.pl, a po powrocie do szkoly zaprezentujecie
swoje dzieta na forum klasy. Czekam na zdj¢cia, poniewaz jestem ciekawa Waszych
lapbookow 1 plakatow.

2. Powtarzamy wiadomosci o krétkich formach wypowiedzi — Zyczenia i pozdrowienia.
Na podstawie zeszytu z j. polskiego ( poczatek roku szkolnego) lub podrgcznika strona 14-
15 przypomnij sobie wiadomosci na temat pisania pozdrowien i zyczen . A nastgpnie
wykonaj zadanie w zeszycie ¢wiczen na stronie 99-100.

Jesli kto§ z Was nie ma ksigzki albo zeszytu ¢wiczen, moze zalogowac si¢ na stronie Nowe;j
Ery 1 uzyskac¢ do nich bezptatny dostep. Skorzystajcie z ponizszego linku:
https://www.nowaera.pl/naukazdalna?utm_source=SARE&utm_medium=email&utm_campai
gn=SP_NaukaZdalna

Napiszcie do mnie przez e — dziennik lub na adres mailowy jkrasnodebskapsp2@interia.pl ,
jesli bedziecie mieli pytania czy problem z wykonaniem zadan.

Pozdrawiam Was

e Matematyka

Korzystamy z oddzielnej karty pracy, ktora zostata zamieszczona w folderze klasy 4c¢ na Il
tydzien.


https://youtu.be/-YghqFOiGBw
mailto:jkrasnodebskapsp2@interia.pl
https://www.nowaera.pl/naukazdalna?utm_source=SARE&utm_medium=email&utm_campaign=SP_NaukaZdalna
https://www.nowaera.pl/naukazdalna?utm_source=SARE&utm_medium=email&utm_campaign=SP_NaukaZdalna
mailto:jkrasnodebskapsp2@interia.pl

e Jezvk angielski

Korzystamy z oddzielnej karty pracy, ktora zostata zamieszczona w folderze klasy 4¢ na II
tydzien.

e Historia
TEMAT: Jadwiga i Jagietto — unia polsko-litewska

prosze udzieli¢ w zeszycie odpowiedzi na ponizsze polecenia (w podreczniku strony: 62-64)

1.Przeczytaj tekst zrodtowy. Nastepnie odpowiedz na polecenia:
Zobowigzania Wiadystawa Jagietty

A najpierw powiedzieli, jako dostojny ksigze Jagietto, Wielki Ksiqgze Litewski [...] wyprawit uroczyste
poselstwo do pandw ziemian Polski, a potem tez do jej krdlewskiej wysokosci. [...] Skoro zas to, co
przyrzeczono, dojdzie do przewidzianego korica, natenczas pan Jagietto, Wielki Ksigze, z wszystkimi
braémi swymi jeszcze nie chrzczonymi, [...], wiare swietego rzymskiego Kosciota przyjg¢ zamierza,
pragnie i zyczy sobie. [...] Ksiqze przyrzeka wszystkie skarby swe ztozy¢ i wydac na odzyskanie strat
parnstw obojga, tak Polski, jako tez Litwy. [...] Rowniez tenze Wielki Ksigze Jagietto przyrzeka

i zobowiqzuje sie wszelkie ziemie zagrabione i straty krolestwa polskiego, [...], odzyskac [...].

a) Napisz, jaki tytut nosit Wtadystaw Jagietto przed zawarciem unii w Krewie:

2.Wstaw znak ,x” obok zastug krélowej Jadwigi Andegawenskiej dla rozwoju nauki i kultury polskiej:
- odnowienie podupadtej Akademii Krakowskigj ....................

- zawarcie unii z Litwg w 1385 roku...................

- poslubienie Wtadystawa Jagietty....................

- zlecenie napisania Psatterza florianskiego.........c.ccccucuvu.ne.

- przyjecie korony Krélestwa Polskiego..........cccccceeueureene

3. Potacz podane postacie historyczne z wtasciwymi opisami:

Wtadystaw Jagietto ostatni krol Polski z dynastii Piastow
Kazimierz Wielki ksigze, sprowadzit do Polski Krzyzakow
Jadwiga Andegawerniska wielki ksigze litewski, zawart z Polskg unie w Krewie

Konrad Mazowiecki witadczyni, wsparfa finansowo Akademie Krakowska



e Muzyka

https://youtu.be/LKyZtocE9u0

Zapraszam do obejrzenia powyzszego filmiku, ktory w bardzo tatwy sposob przypomng wam
drodzy uczniowie wiadomosci o rytmie. Zach¢cam rowniez do informacji zwigzanych z tym
tematem w podreczniku str 13.

Trzymajcie si¢ dzielnie i zdrowo.

e Plastyka

Przedstaw widok Twojego miasta lub ulubionej okolicy. Wykonaj prace farbami plakatowymi
w formacie A4.

e Przyroda

Temat: Powtorzenie wiadomosci z rozdzialu ,,Ja i moje otoczenie”

Prosze¢ o:

- Powtorzenie dziatu: ,,Ja i moje otoczenie”

- Wypetnienie karty pracy (w zataczniku w folderze klasy 4a na Il tydzien) mozna w zeszycie.
- Odpowiedzenie w zeszycie na pytania: 2, 3, 6, 7

e Religia

Zachecam do udzialu w projekcie organizowanego przez Wydzial Katechetyczny Kurii
Opolskiej. Prosze o zapoznanie si¢ instrukcja projektu (zatacznik w folderze klasy 4c na I1
tydzien) 1 odpowiedz w celu zgloszenia.

Kontakt: tkoralpsp2@onet.pl

e \Wychowanie fizyczne

Zadanie 1

Dzienniczek aktywnosci. Przygotuj swoj wlasny tygodniowy zestaw ¢wiczen. Cztery
dziennie, tak aby w danym dniu si¢ nie powielaly. Uzupetnij ilo§¢ powtorzen oraz serie
wykonanego ¢wiczenia - patrz przyktad. Dostosuj 1lo$¢ powtorzen i serii do swojego wieku (i
mozliwosci).

Zalecana ilo$¢ powtdrzen i serii: min. 5 —max. 15/ min. 1 — max. 3-4

Przyktad:
Cw. 1 pajacyki 5x/2 co oznacza, ze wykonasz 5 pajacykow, odpoczniesz chwilke i wykonasz
ponownie 5 pajacykéw, czyli zrobites w sumie dwie serie tego ¢wiczenia ;)


https://youtu.be/LKyZtocE9u0
mailto:tkoralpsp2@onet.pl

Pamigetaj!!!
Przed kazdym treningiem wazna jest rozgrzewka. Kilka ¢wiczen, ktore pamigtasz ze szkoly.
Zwracaj uwage na prawidlowg technike wykonywanych ¢wiczen.

Zadanie 2
Trening zdrowotny. W formie plakatu, narysuj 1 opisz piramid¢ zdrowia.

Bogata baza ¢wiczen (link) do wykonywania w domowym zaciszu z oporem wtasnego ciata.
Dla mlodych i starszych o r6znym poziomie zaawansowania. R6zne formy 1 metody
treningowe: wzmacniajace, rozciagajace, kondycyjne czy mentalne.
https://www.youtube.com/watch?v=7039NrSwfb8

https://www.youtube.com/watch?v=dJIFmxiL11s

https://www.youtube.com/watch?v=UBMk30rjy0o
https://www.youtube.com/watch?v=UItWItVZZmE
https://www.youtube.com/watch?v=4YpYxExBmuU
https://www.youtube.com/watch?v=CI305FYbtOo
https://www.youtube.com/watch?v=RN 4dxMxZBc
https://www.youtube.com/watch?v=5vlwgxnrmrk
https://www.youtube.com/watch?v=rVkXRhDsGTU
https://www.youtube.com/watch?v=hoBOvmXOGps

https://www.youtube.com/watch?v=RDQmnzuE2q94
https://www.youtube.com/watch?v=JHBLWB3hh9A
https://www.youtube.com/watch?v=AjwaAdncNb4
https://www.youtube.com/watch?v=IXi8idSQyE8
https://www.youtube.com/watch?v=PBHnN3gQvoM
https://www.youtube.com/watch?v=aiOJBiw0KkO
https://www.youtube.com/watch?v=1r3 BQK27cc
https://www.youtube.com/watch?v=kTvHJe6 hic
https://www.youtube.com/watch?v=W4eKVKwf3rQ
https://www.youtube.com/watch?v=t5Xyb2h KHo
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DZIENNICZEK AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ
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Poniedziatek CWol oo /...

23.03.2020 CW.2 i | ool

CW.3 i L /...

CW.d o /...

Wtorek CWol oo /...

24.03.2020 CW.2 o /...

CW.3 oo /...

CWod o /...

Sroda CwWol oo L /...

25.03.2020 CW.2 oo /...

CW.3 i /...

CwW.d i /...

Czwartek CwWol oo L /...

26.03.2020 CW.2 oo /...

CW.3 i /...

CW.d i /...

Pigtek Cw.l oo | /...

27.03.2020 CW.2 i | ool

CW. 3 i /...

CWod o /...




