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KLASA  4C 

 

JĘZYK  POLSKI: 

Moi Drodzy ,  

przed nami kolejny tydzień nauki na odległość . Tym razem  proponuję Wam bajkę Aleksandra Puszkina, napisanie 

zaproszenia i ćwiczenie zasad ortografii wyrazów z h i ch.  

Zaczynamy  

Temat 1 : Jak napisać zaproszenie ?  

Myślę , że każdy z Was dostał kiedyś zaproszenie. Może ktoś z Was już  sam napisał zaproszenie ?  Dzisiaj 

podsumujemy i poszerzymy  swoją wiedzę na ten temat.  

1. Zapisz w zeszycie temat lekcji.  

2. Zapoznaj się z wiadomościami  na temat słownictwa i zasad pisania zaproszenia, podręcznik s. 209. 

3. W zeszycie zapisz notatkę.  

 

Zaproszenie – krótka wypowiedź pisemna, która zachęca osoby do udziału w jakimś wydarzeniu, np. 
urodziny, spotkanie, koncert . 
 
W zaproszeniu muszą znaleźć się informacje:  
- kto zaprasza? 
- kogo zaprasza? 
- na co zaprasza?  
-kiedy i gdzie zaprasza? 
 

 zwroty do adresata piszemy dużą literą : Szanowni Państwo , Droga Aniu 

 pamiętamy o sformułowaniach : mamy zaszczyt zaprosić , serdecznie zapraszam , miło mi zaprosić 
 
 

 

4. Spójrz na przykładowe zaproszenie znajdujące się na stronie 209 ( na żółtym tle), a następnie napisz  w 

zeszycie zaproszenie dla kolegi lub koleżanki na Twoje urodziny . Zadbaj o estetyczny wygląd twojego 

zaproszenia.  

5.  Zdjęcie zaproszenia wyślij na mój adres mailowy : jkrasnodebskapsp2@interia.pl 

 

Temat 2 i 3 : Odkrywamy tajemnice złotej rybki  

1. Zapisz temat w zeszycie.  

2. Zapoznaj się z krótkim życiorysem Aleksandra Puszkina , podręcznik strona 221.  

3. Przeczytaj uważnie „ Bajkę o rybaku i rybce” Aleksandra Puszkina( podręcznik strona 221-227).  Zwróć 

uwagę na cechy  charakteru rybaka i jego żony oraz cechy  złotej rybki. Pamiętaj, że zawsze możesz 

wrócić do tekstu i poszukać informacji, które będą  potrzebne do wypełnienia karty pracy - załącznik .  

 

 

mailto:jkrasnodebskapsp2@interia.pl
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MATEMATYKA 

 Materiały w załączniku. 

JĘZYK  ANGIELSKI: 

Karta pracy znajduje się załączniku. 

   

HISTORIA 

 Temat: Stanisław August Poniatowski- ostatni król Polski 

Drodzy Uczniowie! 

Bohaterem  tematu  lekcji w tym tygodniu, jest ostatni polski król Stanisław August Poniatowski.  

Zasiadał on na polskim tronie w II połowie XVIII wieku. Za jego panowania doszło niestety do trzech rozbiorów 
naszego państwa (nasi sąsiedzi podzielili się ziemiami naszego państwa i Polska zniknęła z mapy Europy i świata na 
123 lata). Z tego powodu król Stanisław August Poniatowski bardzo często jest postacią ocenianą negatywnie. 

Ale w czasie swoich rządów władca starał się zreformować, czyli ulepszyć nasz kraj, przeprowadził wiele 
pozytywnych zmian. Waszym zadaniem będzie przyjrzenie się tym dokonaniom króla. 

W podręczniku na stronach 85-87 znajduje się temat „Czasy stanisławowskie”- pewnie domyślacie się dlaczego 
„stanisławowskie”? 

Proszę po przeczytaniu informacji w książce, zapisać temat w zeszycie i sporządzić tak zwaną „mapę myśli”, czyli 
schemat, na którym zapiszecie najważniejsze dokonania króla. Proponuję otworzyć zeszyt, tak abyście mieli wolne 
całe dwie strony - będziecie potrzebowali trochę miejsca na rozpisanie/rozrysowanie tematu. Proszę wymienić 
najważniejsze dokonania króla w różnych dziedzinach życia, np. w polityce, czy kulturze. Każde dokonanie króciutko 
opiszcie. W załączniku znajdziecie schemat, na którym jest moja podpowiedź – dwa dokonania/dwie reformy króla. 
W podręczniku znajdziecie oczywiście inne ( kolejna moja podpowiedź: wiele ważnych informacji jest 
wyodrębnionych pogrubioną czcionką, choć nie wszystkie!).  

PRZYRODA 

1.Zapoznaj się z rozdziałem 37 w podręczniku, s. 147. Zapisz temat i punkty do zeszytu, a następnie wypełnij kartę 
pracy „Warunki życia na lądzie”. 

 Temat: Warunki życia na lądzie. 

1. Cechy wspólne środowisk lądowych 
a) stałe podłoże 
b) powietrze 
c) dostęp do dużych ilości tlenu 

2. Woda 
a) przystosowanie do różnej ilości wody 

3. Światło 
a) organizmy światłolubne 
b) organizmy cieniolubne 
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4. Podłoże 
a) przystosowanie do różnego rodzaju podłoża 

2. Zapoznaj się z rozdziałem 38 w podręczniku, s. 151. W zeszycie zapisz temat i odpowiedz na pytania, a następnie 
uzupełnij kartę pracy „Poznajemy różne drzewa”. 

Temat: Organizmy najbliższej okolicy. 

1. Czym charakteryzują się drzewa? Jakie rodzaje liści mogą mieć? 

2. Czym się różnią krzewy od drzew? Podaj 3 przykłady krzewów. 

3. Wymień 5 przykładów wiosennych roślin zielnych. 

4. Jakie owady, ptaki oraz ssaki żyją w twojej okolicy? 

 MUZYKA 

Witam Was serdecznie w kolejnym tygodniu nauki zdalnej. Mam nadzieję że macie się dobrze, a kierując się tym 

abyście mieli się jeszcze lepiej mam dla Was propozycję obejrzenia filmiku, który być może znacie ( książkę czytaliście 

z pewnością), otóż obejrzycie " Akademię Pana Kleksa " ze szczególnym uwzględnieniem piosenek . Mam nadzieję że 

będzie to dla Was miła chwila relaksu. Oto link:  https://youtu.be/1jkAB5q3pt4 

INFORMATYKA 

  Gr. 1 - p. Anita Raźniewska 

 Wykonaj w programie Paint kartkę z życzeniami wielkanocnymi. Ustal tło, wykonaj rysunek i wprowadź tekst 

(życzenia). To ma być twój pomysł. Ocenię Twój wysiłek. Postaraj się wykonać pracę do 24.04.20r. i prześlij na adres 

info5b@interia.pl 

  Gr.2 –Joanna Nieschwietz 

Witam po świętach. Dziękuję za przesłanie bardzo ciekawych prac. Niektórzy założyli konta i sami wysyłają swoje 

prace. Brawo! 

Temat: Edycja tekstu. Punktowanie i numerowanie 

Zapoznaj się z tematem w epodręczniku (kliknij na link)-opisano tam jak wykonać ćwiczenia.  

https://epodreczniki.pl/a/punktowanie-i-numerowanie/D4NwHdSVz 

Do wykonania i przesłania   

Ćwiczenie 1 - obowiązkowe 

Wykonaj listy wypunktowane na dwa sposoby 

https://youtu.be/1jkAB5q3pt4
https://epodreczniki.pl/a/punktowanie-i-numerowanie/D4NwHdSVz
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Ćwiczenie 3 - dla chętnych 
W dostępnym edytorze tekstu utwórz listę wypunktowaną elementów zestawu komputerowego, przy którym 
pracujesz. Zapisz plik pod nazwą Stanowisko_PC. 

  
PLASTYKA 

Zaprojektuj i narysuj, na kartce w formacie A 4 ,,Dom swoich marzeń". Pamiętaj o tym, aby Twoja praca była 

staranna, nie zapomnij o  tle! Na wykonanie zadania masz dwa tygodnie.  

Prace przesyłamy na adres: dominika.walus@o2.pl w tytule umieszczamy klasę oraz  imię i nazwisko ucznia.  

RELIGIA 

CHRYSTUS ZMARTWYCHWSTAŁ!!! 

Proszę uczniów klas czwartych o przeczytanie następujących tematów: 

 Dawid pokonuje Goliata- temat 36 (można też w zamian obejrzeć pierwszy film poniżej) 

 Psalmy-modlitwa króla Dawida-temat 37 

Proszę po przeczytaniu o zrobienie w zeszycie krótkich notatek, które będą odpowiedzią na następujące pytania: 

 Dlaczego Dawid pokonał Goliata? str. 127 
Czego król Dawid uczy nas o modlitwie? str.130 

Proszę także w miarę możliwości o obejrzenie następujących filmów: 
https://www.youtube.com/watch?v=6dqL1sqk5Jg 
https://www.youtube.com/watch?v=n4PyAHOoo1g 
https://www.youtube.com/watch?v=_mmrG907pyo 
Dla osób chętnych spróbować swoich sił, Quiz w internecie: 
https://wiadomosci.onet.pl/religia/bog-w-wielkim-miescie/wielkanoc-2020-co-wiesz-o-swietach-wielkanocnych-
quiz/y1rpj5r?utm_source=wiadomosci.onet.pl_viasg_wiadomosci&utm_medium=referal&utm_campaign=leo_auto
matic&srcc=ucs&utm_v=2 

https://poczta.o2.pl/d/
https://www.youtube.com/watch?v=6dqL1sqk5Jg
https://www.youtube.com/watch?v=n4PyAHOoo1g
https://www.youtube.com/watch?v=_mmrG907pyo
https://wiadomosci.onet.pl/religia/bog-w-wielkim-miescie/wielkanoc-2020-co-wiesz-o-swietach-wielkanocnych-quiz/y1rpj5r?utm_source=wiadomosci.onet.pl_viasg_wiadomosci&utm_medium=referal&utm_campaign=leo_automatic&srcc=ucs&utm_v=2
https://wiadomosci.onet.pl/religia/bog-w-wielkim-miescie/wielkanoc-2020-co-wiesz-o-swietach-wielkanocnych-quiz/y1rpj5r?utm_source=wiadomosci.onet.pl_viasg_wiadomosci&utm_medium=referal&utm_campaign=leo_automatic&srcc=ucs&utm_v=2
https://wiadomosci.onet.pl/religia/bog-w-wielkim-miescie/wielkanoc-2020-co-wiesz-o-swietach-wielkanocnych-quiz/y1rpj5r?utm_source=wiadomosci.onet.pl_viasg_wiadomosci&utm_medium=referal&utm_campaign=leo_automatic&srcc=ucs&utm_v=2
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Bardzo was proszę pamiętajmy o modlitwie, także o szybki  koniec epidemii, i za osoby chore! 
 
Dziękuję i pozdrawiam 

Tomasz Koralewski 

 WYCHOWANIE FIZYCZNE 

Kolejny  tydzień zdalnego nauczania przed nami –mam nadzieję, że nowa propozycja ćwiczeń z panem Łukaszem 

Dabbachi pomoże Wam w utrzymaniu dobrej formy!!!    

Trening 1 

Czas treningu 20 min. 

Opis: co 4 minuty przez 5 rund musisz wykonać: 

• 12 pompek (push up) 
• 20 skłonów tułowia w leżeniu ( sit-up) 
• 30 przysiadów ( squat) 
Pokaz i szczegóły na filmie: 
 
https://youtu.be/Qsjy_qmZo-M 

 

Trening 2 
Czas treningu 20 min. 
1 min. pracy/ 1 min. odpoczynku: 
A. Ćwiczenie 1  
B. Ćwiczenie 2 
Czyli wykonujesz ćwiczenie pierwsze; następnie odpoczywasz; a po odpoczynku wykonujesz przez minutę ćwiczenie 
drugie. Kończysz trening  gdy zegar wybije 20 minutę.  
Film ze szczegółami: 

 

https://youtu.be/ebO6hxmG6QM 

Dziękuję uczniom, którzy przesłali prace i  bardzo proszę o dostarczenie zaległych zadań do końca miesiąca.  

 Informację zwrotną proszę przesyłać na adres: kudlis@tlen.pl     

https://youtu.be/Qsjy_qmZo-M
https://youtu.be/ebO6hxmG6QM
mailto:kudlis@tlen.pl

