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KLASA 7C

JEZYK POLSKI

Temat nr 1 — Mowa zalezna i niezalezna — ¢wiczenia
Cwiczymy cytowanie, przytaczanie cudzych stéw.

1. Pracuj w zeszycie ¢wiczen — str. 46 — 48.
2. Zwrd¢ uwage na przydatng wiadomosc w pomaranczowej ramce na str. 48.

Praca bedzie oceniana. Zréb zdjecie rozwigzanych zadan i przeslij na méj adres mailowy. Termin:
20.04.2020 r.

Temat nr 2 — Odwrdcona kartkéwka z ,,Matego Ksiecia”

Uwaga! Uwaga! Przygotujesz odwrdcong kartkdwke z tresci naszej lektury obowigzkowej!

Licze na to, ze jg przetestujemy na Was (oczywis’cie po powrocie do szkoty).

1. Pomysl, jakie pytania dotyczgce lektury mogtbys zadaé w naszej klasie podczas kartkowki. Nie moga
one by¢ oczywiste, zbyt proste, banalne. Musisz sie troche wysili¢, ale tez dac szanse, aby uczniowie
na nie odpowiedzieli.

2. Trudno$¢ polega na tym, ze nie zapiszesz pytan, ale tylko odpowiedzi do nich. Osoba piszaca
kartkéwke bedzie musiata stworzy¢ odpowiednie pytania. Pisz petnym zdaniem, odpowiedz
powinna by¢ rozbudowana, aby dawata mozliwos¢ postawienia wtasciwego pytania.

3. W zeszycie do lektur zapisz 10 petnych odpowiedzi (catym zdaniem).

Zrob zdjecie rozwigzanych zadan i przeslij na méj adres mailowy. Termin: 20.04.2020 r.

MATEMATYKA

GRANIASTOStUPY - KONTYNUACIA
TEORIA — PODRECZNIK STR. 264 - ...
Tricki:

Pamietaj, ze gdy liczymy pole powierzchni bocznej, a znamy obwdéd podstawy, to liczymy pole jednego wielkiego
prostokata, w sktad ktorego wychodzg mniejsze prostokaty tworzgce Sciany boczne.

tatwo zapamietaé wzdr na pole powierzchni sze$cianu — 6 kwadratowych écian: 6 - a2
Podobnie — objetos¢ szescianu: krawed? x krawedz x krawedz > a-a-a= a3 a @a

a
objetos¢ prostopadtoscianu: krawedz x krawedz x krawedZz > a-b - c @ ¢
a b
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W tym tygodniu popracujemy troszke w zeszycie ¢wiczen.
1,3/113; 114 — cata, 1,2a/115 -

DUZO?, ale to dopiero na pigtek po $wietach©
Pozdrawiam serdecznie,

Bozena Kedzierska (w razie jakichkolwiek problemdéw stuze pomoca © poziomka440@interia.pl)

P.S.

Zawsze mozecie sprawdzié, jak sobie radzicie na stronie Wydawnictwa naszych podrecznikéw — GWO. W zaktadce
uczen sg testy on - line do kazdego dziatu oraz multimedia.

Materiaty w zatgczniku.
JEZYK ANGIELSKI

Grupa - p. A. Lewandowski

W érode po Swietach (15.04) opublikuje w zataczniku Waszej klasy rozwigzania tych zadan tak, abyscie mogli sprawdzié
swoje odpowiedzi. Znajdzie sie tam réwniez zadanie utrwalajgce to, co poznaliscie i ¢wiczyliscie w pierwszym tygodniu
nauki zdalnej — czyli czas Past Continuous, gdyz jest to jedno z wazniejszych zagadnien w rozdziale 5 (przydatne moze
by¢ wyjasnienie, ktore wtedy Wam przestatem:
http://psp2.opole.pl/data/gfx/file/Nauczanie%20zdalne/2019-2020/Jezyk%20angielski/Past%20Continuous.pdf )

Grupa - p. K. Majchrzak
Witajcie,

Prosze Was o przygotowanie projektu o tematyce swigt — Easter in the UK/ in the USA. -Wielkanoc w Wielkiej
Brytanii/ w Stanach Zjednoczonych. Albo jesli kto$ woli Easter around the world. - Wielkanoc na Swiecie. Wybieracie
sobie jedno z tych panstw (lub kilka panstw z catego $wiata) i opisujecie (oczywiscie po angielsku) jak wygladajg tam
Swieta wielkanocne np. co ludzie jedzg, jakie majg zwyczaje i tradycje. Dotgczcie tez obrazki. Prace mozna wykonac
na kartce i wystac¢ mi zdjecie lub w formie prezentacji np. w Power Point lub innym programie. Praca jest na ocene.

Zagladajcie rowniez na swojg klase na Quizlecie, bo bedg sie tam pojawiac dla Was nowe zadania.
JEZYK NIEMIECKI - dla ucznidw, ktdorzy wybrali ten jezyk jako drugi

Thema: Meine Clique.

Zad. 6 Str. 61/podrecznik

meine Clique — moja paczka przyjaciét/znajomych schon—juz lange — dtugo die Witze - dowcipy
der Junge — chtopak/ Jungs (potocznie — chtopcy) zusammen —razem das Lied/die Lieder — piosenka/-i
das Mddchen — dziewczyna  kennen — znac erzéihlen — opowiada¢ manchmal — czasem/czasami
sich treffen — spotykac sie np. Wir treffen uns ... . Spotykamy sie ....

im Park —w parku  im Kino — w kinie im Garten —w ogrodzie  in der Pizzeria — w pizzerii

am Marktplatz — na placu rynkowym das Jugendzentrum — centrum mfodziezowe


mailto:poziomka440@interia.pl
http://psp2.opole.pl/data/gfx/file/Nauczanie%20zdalne/2019-2020/Jezyk%20angielski/Past%20Continuous.pdf
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bei mir zu Hause — u mnie w domu

Prosze zrobic¢ do tego materiatu ¢w. 7, 8 str. 40 w ksigzce ¢wiczen.

Zadania rozwigzujecie do 20.04.2020 © Viel Spap
JEZYK FRANCUSKI - dla uczniow, ktorzy wybrali ten jezyk jako drugi

Analizujemy informacje zawarte w zaproszeniu.

Prosze zapoznad sie ze str.86 i zrobic¢ ¢w.1i 2.

JEZYK ROSYJSKI — dla ucznidw, ktérzy wybrali ten jezyk jako drugi
Temat: M&j zwyczajny dzien.

https://www.youtube.com/watch?v=nvrnQW25S0s&t=137s - obejrzyj dwukrotnie lekcje. Z opowiadania o Wotodii

wypisz 10 czasownikdw.

Na efekty Waszej pracy czekam, jak zawsze w tym samym miejscu: ania.milejska@op.pl
HISTORIA

Moi drodzy uczniowie kl. VIl C. To nasze kolejne spotkanie w sieci. Wierze w to, ze nie zaniedbaliscie swoich
notatek w zeszycie. Pamietajcie — one wszystkie majg znaczenie. Przyjdg lepsze czasy i sprawdze Wasze zeszyty ,
wystawie za nie oceny. Wszystkie zadania dodatkowe tez sg wazne.

Wréémy jednak do naszej e - lekcji. Tym razem zmierzymy sie z nowym tematem zwigzanym z powstaniem
styczniowym. Przyjrzymy sie skutkom tego najwiekszego polskiego zrywu niepodlegtosciowego w XIX wieku.
Tymczasem zanotujcie temat.

Temat : Represje po powstaniu styczniowym .

I/Przeczytajcie tekst w podreczniku o upadku powstania styczniowego (str.122-124).

II/ Wykonaj notatke w zeszycie:

1. Uzupetnij tabele . Wymien forme popowstaniowych repres;ji rosyjskich podjetych w podanych dziedzinach zycia
spotecznego wobec Polakow:

Dziedziny Formy represji
Zycie i wolno$¢ jednostek

Ustréj , prawo, administracja

Szkolnictwo

Kultura i kult religijny

2/ W 1864r. upadto powstanie styczniowe . Oblicz ile lat uptyneto miedzy tym wydarzeniem, a swojg datg urodzin -
........................... Zamien date urodzin na wiek ............ccccecvevvevveeene...... Nastepnie zapisz jg cyfra
FZYMSKG.oooeeieeererieriereeeeeenaa (np.: 1918r. — MCMXVIl|)

*11I/ W wykonaniu zadania pomogg Ci film na ten temat ;
link do filmu o bizuterii patriotycznej- http://platforma.historiadlapolonii.pl/upload/images/I66/166.mp4



https://www.youtube.com/watch?v=nvrnQW25Sos&t=137s
http://platforma.historiadlapolonii.pl/upload/images/l66/l66.mp4
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link do filmu o Zygmuncie Sierakowskim i Konstantym Kalinowskim--
https://kresy24.pl/powrot-bohaterow-powstania-styczniowego-nasz-film/

*|V/interaktywny quiz o Powstaniu styczniowym, bizuterii patriotycznej, zatobie narodowej i innych symbolach :
link do strony - http://platforma.historiadlapolonii.pl/lessons/hzd/66/1
link do strony —

https://epodreczniki.pl/a/syberia---niechciany-dom-polskich-zeslancow-w-xix-w/DVmSFCzZp
¢w.1,2,3,4 + stowniczek

* Zadanie dla chetnych
ZADANIE DOMOWE: Dodatkowy plik o nazwie Historia_Klasa_VII_A_B_C-powstanie-styczniowe-karta-pracy dotyczy
wydarzen powstanczych . Jezeli chcecie otrzymac ocene prosze, aby na podany adres e- mail przesta¢ mi
odpowiedzi : w formie zapisu w programie Word , w formacie pdf, lub zdjecia odpowiedzi zapisanych w zeszycie.
MGdj adres dla odbioru ewentualnych prac: m.marcinkiewicz.20@wp.pl!

Pozdrawiam - M.M.

BIOLOGIA

Zapoznaijcie sie z tekstem podrecznika str. 176 i zrébcie zad.6 .Jak mozecie wydrukowaé zrébcie to, a karte wklejcie
do zeszytu. Jezeli nie macie mozliwosci wydrukowania, narysujcie w zeszycie neuron i zaznaczcie jego elementy,
odpowiedzi wpiszcie do zeszytu - nie musicie przepisywac zadan ! Zrébcie zdjecie i odeslijcie do mnie, jezeli jeszcze

nie przestaliscie do mnie ani jednego zadania ( kto wystat chociaz raz, tym razem nie musi !!!).

o Na rysunku przedstawiono budowg neuronu.

a) Wpisz na rysunku nazwywypustek neuronu.
b) Zaznacz na rysunku strzatkami kierunek przewodzenia impulséw w obu rodzajach wypustek.

e Rysunki ilustrujg przewodzenie impulséw we wioknach z ostonka I
mielinowg (rys. |) oraz we wioknach bez ostonki mielinowej (rys.

).
a) Okresl, ktory rodzaj wlokien szybciej przewodzi impulsy
nerwowe.

b) Wyjasnij, w jaki sposéb obecno$¢ ostonki wptywa na predkos$é przewodzenia impulséw nerwowych.

o Uktad autonomiczny sktada si¢ z dwoch czgsci, ktore unerwiaja wickszos¢ narzadow we- wnetrznych. Ich
dziatanie na te narzady jest przeciwstawne (antagonistyczne).

Ocen prawdziwo$¢ ponizszych stwierdzen. Wybierz P, jesli stwierdzenie jest prawdziwe, lub F, jesli
jestfalszywe.

1. | Czg$¢ wspotczulna uaktywnia sig, kiedy organizm odpoczywa. P F


https://kresy24.pl/powrot-bohaterow-powstania-styczniowego-nasz-film/
http://platforma.historiadlapolonii.pl/lessons/hzd/66/1
https://epodreczniki.pl/a/syberia---niechciany-dom-polskich-zeslancow-w-xix-w/DVmSFCzZp
javascript:void(0);
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Czes$¢ przywspotczulna powoduje obnizenie cisnienia krwi P =
i spowolnienie pracy serca.
3. | Czgs¢ przywspotczulna powoduje rozszerzenie si¢ zrenicy oka. P F
GEOGRAFIA

Lekcja 1 — Temat: Struktura narodowosciowa, etniczna i wyznaniowa.

Zapoznaj si¢ z prezentacja ,,Struktura narodowosciowa 1 wyznaniowa w Polsce. Grupy etniczne.” na stronie:
https://prezi.com/okims5xjdxud/struktura-narodowosciowa-i-etniczna-polski/ (pamigtaj aby przesuwac strzalke
pod prezentacja w prawo). Temat w podrgczniku Planeta Nowa 7 znajduje si¢ na stronach: 101 -105.

Zapisz do zeszytu i zapami¢taj:
1. Polska jest krajem niemal jednolitym narodowosciowo.

a. Mniejszo$¢ narodowa — to grupa ludzi trwale zamieszkujaca dane panstwo, lecz rdznigca
si¢ od wiekszosci jego mieszkancow: przynaleznoscig narodows, historig 1 kultura.
b. Mniejszosci narodowe zyjace w Polsce to: (wymien z podre¢cznika s.102)

2. Mniejszos$¢ etniczna — to grupa ludzi zamieszkujaca obszar danego kraju, ktéra nie utozsamia si¢
z innym narodem, ale zachowuje historyczna, kulturowg i jezykowa odrebno$¢ wobec reszty
mieszkancéw tego panstwa. (do mniejszosci etnicznych dopisz nazwe wojewddztwa na terenie,
ktorego mieszkaja — podrecznik s. 103):

a. Kaszubi —

b. Kurpie —

Cc. Lowiczanie —

d. Slazacy —

e. Podhalanie — Powodzenia!

FIZYKA

Temat: Przyspieszenie- ¢wiczenia.

prosze uruchomic jeszcze raz lekcje z platformy https://epodreczniki.pl/a/ruch-zmienny-prostoliniowy-

przyspieszenie-predkosc-srednia-i-chwilowa/Df9pglhuh i uwaznie przesledzi¢ przyktady jak obliczaé przyspieszenie.

Sg tam 3 wazne przyktady: przyspieszenie pociggu, pocisku i samochodu. Kazdy przyktad po obejrzeniu zanotujcie
wypisujac: dane, szukane, wzoér, obliczenia i odpowiedz. Notatke zrdbcie w zeszycie pod tematem i przeslijcie do
mnie na zpap.00.19@gmail.com do dnia 18.04 . Wszelkie zapytania kierujcie na podanego maila.

Zycze zdrowia i udanej pracy

Elzbieta Suchiriska


https://prezi.com/okims5xjdxu4/struktura-narodowosciowa-i-etniczna-polski/
https://epodreczniki.pl/a/ruch-zmienny-prostoliniowy-przyspieszenie-predkosc-srednia-i-chwilowa/Df9pgJhuh
https://epodreczniki.pl/a/ruch-zmienny-prostoliniowy-przyspieszenie-predkosc-srednia-i-chwilowa/Df9pgJhuh
mailto:zpap.oo.19@gmail.com
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CHEMIA

Temat: Rozpuszczalnosé substancji w wodzie.

Na podstawie e-podrecznika punkt 4 i 5 zapisz w zeszycie ¢wiczenie 1,2 i 3.

https://epodreczniki.pl/a/rozpuszczalnosc-substancji/DYLjUQ1XO

Zadania prosze rozwigzaé w zeszycie.
PLASTYKA

Zaprojektuj graffiti z napisem WIOSNA (mozesz uzy¢ pisakéw, kredek, farb, dtugopisu, wegla). Zdjecia prac poprosze
na adres: katarzyna.miernicka@interia.pl

RELIGIA

Prosze o zapoznanie sie z trescig filmiku z podanego linku https://www.youtube.com/watch?v=KafMmCQmL7s.

W tym tygodniu nie bedzie zadania.
Dla chetnych chciatabym zaproponowac konkurs na najtadniejszg pisanke (dodatkowa ocena, mozna zdoby¢

szOstke). Zdjecia pisanek prosze przesytaé na adres adriana.misztela@onet.pl.

W tym trudnym dla nas wszystkich czasie pragne ztozy¢ Wam Kochani Uczniowie i Waszym bliskim zyczenia, aby
Zmartwychwstaty Pan dodawat Wam sit, obdarzat Was wiarg, nadziejg i mitoscig. Niech Was Bég btogostawi i

strzeze!

Pozdrawiam

Adriana Misztela

WYCHOWANIE FIZYCZNE

W tym tygodniu mamy dla Was nowg propozycje ¢wiczen w formie zabawy z kostkg — moze uda sie Wam namoéwic
rodzicow do wspadlnej zabawy!!! (plansza do gry jest zatgcznikiem)

GRA Z KOSTKA

Rzué dwoma kostkami i zobacz co wypadto! =
Znajdz na planszy konfiguracje liczb z kostek (np. na pierwszej kostce 3, na drugiej 1, czyli szukasz 3+1) i wykonaj
zadanie

Modyfikacja dla dwdch osdb - rozgrywamy pojedynek w kamien-papier-nozyce. Wygrany rzuca kostkami, a
przegrany wykonuje zadanie (lub wymyslcie sobie inne zasady).


https://epodreczniki.pl/a/rozpuszczalnosc-substancji/DYLjUQ1XO
mailto:katarzyna.miernicka@interia.pl
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