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KLASA  5C                    

 

JĘZYK POLSKI  

 https://pl.padlet.com/kcalicka/lcygruk3zh4n 
Zagadnienie nr 1 
Przyjrzyj się obrazowi Pietera Bruegela (starszego) pt. „Pejzaż z upadkiem Ikara”. To jedno z najsłynniejszych dzieł 

odnoszących się do treści mitu, który za chwilę poznasz.  

 

 Spójrz, kto znajduje się na pierwszym planie? Tak, to oracz, który idzie za swoim pługiem. Tuż za nim widzimy 

pasterza, który pasie owce. W oddali płyną statki. Nikt nie widzi, jaka tragedia właśnie ma miejsce. Dramatu nie 

dostrzega również rybak – w prawym dolnym rogu zarzuca on swoją sieć. Przecież jest tak blisko... Właśnie w tej 

chwili Ikar tonie. Jak do tego doszło? Poznajmy historię chłopca, który zachłysnął się wolnością, oraz jego ojca, który 

zapragnął wydrzeć ptakom ich tajemnicę. 

Temat: Dramat w przestworzach 

1. Zapisz temat lekcji. 

2. Sprawdź na mapie Europy, gdzie leży Kreta oraz Morze Ikaryjskie. 

3. Przeczytaj „Mit o Dedalu i Ikarze” - str. 232. - 235. - podręcznik. 

4. Wykonaj zad. 1. (określ także, co Dedal wynalazł i co potrafił zrobić) str. 235. - podręcznik. 

5. Uporządkuj plan wydarzeń – przekształć zdania na równoważniki i przepisz je w odpowiedniej kolejności. Zlikwiduj 

powtórzenia. 

Ikar jest zafascynowany lotem. 

Dedal konstruuje skrzydła. 

Dedal poucza syna przed odlotem. 

Dedal buduje labirynt. 

https://pl.padlet.com/kcalicka/lcygruk3zh4n
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Minos rozmawia z Dedalem o swoich kłopotach związanych z Minotaurem. 

Dedal marzy o powrocie do Aten. 

Syn Dedala tragicznie ginie. 

6. Odpowiedz na poniższe pytania: 

a) Dlaczego Dedal chciał opuścić Kretę? 

b) Dlaczego Minos nie chciał się na to zgodzić? 

7. Wykonaj zad. 5. str. 235. - podręcznik. Możesz skorzystać z banku słówek. Jeśli nie rozumiesz znaczenia jakiegoś 

wyrazu, zajrzyj do słownika. Dzięki temu wzbogacisz swoje słownictwo. 

 

rozważny, dokładny, mądry, skrupulatny, lekkomyślny, kreatywny, rzetelny,   

 roztargniony, roztropny, beztroski, precyzyjny, błyskotliwy, pracowity, pomysłowy, nieuważny, niesubordynowany, 

twórczy, inteligentny, sumienny 

 

8. Wykonaj zad. 8. str. 235. - podręcznik. 

Możesz wejść na stronę https://epodreczniki.pl/a/marzenia-o-lataniu/DKmJ54H4m i wykonać interaktywne zadania - 

ćw. 5., 6. 

 
Zagadnienie nr 2 
Wyrazy tworzą związki - przyjaźnią się ze sobą; niektóre bardziej, niektóre mniej. Dziś będziemy szukać takich, które 
się ze sobą łączą - jeden wyraz będzie określać i uzupełniać informacje dotyczące drugiego słowa. 
Temat: Drzewka na języku polskim – pierwsze podejście do wykresów zdań pojedynczych 

1. Zapisz temat lekcji. 

2. Popatrz na zdanie:     
Nasi uczniowie z radością powitali nowego kolegę. 

 

1. Zaczynam od znalezienia orzeczenia – co robi? co się dzieje? - powitali? - orzeczenie zawsze zapisuję po 
prawej stronie. 

2. Teraz szukam podmiotu, zadając sobie pytanie: kto powitał? W ten sposób znajduję podmiot - uczniowie- 
podmiot zawsze zapisuję po lewej stronie. 

3. Szukam słowa, które opisuje podmiot uczniowie. Jacy / czyi oni są?  - nasi. Te dwa wyrazy się ze sobą łączą, 
więc zaznaczę to na wykresie. 

4. Nie ma więcej słów opisujących mój podmiot (uczniów), więc sprawdzę, które wyrazy łączą się z orzeczeniem 
powitali. Jak powitali? – z radością. Kogo powitali? – kolegę. Te dwa słowa łączą się z orzeczeniem, więc 
zaznaczam to na wykresie. 

5. Zostało mi słowo nowego. Z którym wyrazem się ono łączy? Kto jest nowy?  - kolega. Zaznaczam na wykresie. 

6. W ten sposób powstał nasz pierwszy wykres zdania pojedynczego – kształtem trochę przypomina drzewko, 
dlatego czasem tak go będziemy nazywać. 

 

https://epodreczniki.pl/a/marzenia-o-lataniu/DKmJ54H4m
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Przepisz zdanie do zeszytu i przerysuj wykres. 
3. Wykonaj zad. 4. str. 218. - podręcznik. 
4. Przeczytaj informacje na temat wykresu zdania - Nowa wiadomość – str. 219.  Zrób notatkę w zeszycie.  
5. Wykonaj zad. 5. str. 219. - podręcznik oraz zad. 9. str. 45. - zeszyt ćwiczeń (Uwaga! Na wykresach znalazły się błędy:  
a) zamiast jaka? powinno być: jaką?; 
b) pytanie czyjego? odnosi się do odpowiedzi na pytanie na kogo?. 
 
Zagadnienie nr 3 
Temat: Spotkanie z podmiotem szeregowym 

1. Zapisz temat lekcji. 

2. Na pewno pamiętasz, że podmiot w zdaniu oznacza wykonawcę czynności i pytasz o niego: kto/co to robi? 

kto? -  jeśli chodzi o ludzi, 

co?  - jeśli chodzi o zwierzęta, rośliny, przedmioty, zjawiska itp. 

 

Wyobraź sobie, że uczniowie stoją w szeregu, czyli w porządku, jeden za drugim. Tak samo wyrazy ustawiają się w 

szeregu – jak żołnierze. 

Przeczytaj zadanie Na rozgrzewkę - str. 236. - podręcznik. Zapisz przykłady w zeszycie.  
Jak zawsze, najpierw zaznaczamy orzeczenie (co robi?/ co się dzieje?), a później zadajemy pytanie o podmiot.  

 
Starożytni Grecy wierzyli w wielu bogów. – tu podmiotem jest jedno słowo 

 

Nauczyciele i uczniowie pojechali na wycieczkę do Krakowa. 

  

UWAGA! Tu podmiotem są dwa słowa, które odpowiadają na to samo pytanie. 

 Zarówno nauczyciele, jak i uczniowie wykonują tę samą czynność „pojechali”. 

JEST TO PODMIOT SZEREGOWY. 

 

Przeczytaj informację na temat podmiotu szeregowego - Nowa wiadomość - str. 236. i wykonaj w zeszycie notatkę. 
Zapisz także moją notatkę. 

 

• PODMIOT SZEREGOWY najczęściej wymaga tego, aby czasownik występował w liczbie mnogiej. 
 

Ser, jogurt i masło leżały na półce w lodówce. 
czasownik w l.mn. 
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• Jeśli PODMIOT SZEREGOWY składa się z wyrazów oznaczających osoby różnej płci, wtedy orzeczenie musi 
mieć formę męskoosobową. 
 

Ciocia i wujek przyszli na moje urodziny. 

l. mn., rodzaj męskoosobowy 

 

3. Wykonaj w zeszycie zad. 1. str. 236. - podręcznik. W zapisanych zdaniach podkreśl orzeczenie (dwiema liniami) i 
podmiot (jedną linią). 
4. Wykonaj zad. 2., 3., 4., 6. str. 46. - 48. - zeszyt ćwiczeń. W każdym ćwiczeniu podkreśl  orzeczenie i podmiot. 
 

MATEMATYKA 

Temat: Działania na ułamkach zwykłych i dziesiętnych. 

1. Przypomnij sobie w jaki sposób zamieniamy ułamki dziesiętne na ułamki zwykłe oraz ułamki zwykłe na 

dziesiętne - podręcznik str.171. 

2. Zapisz do zeszytu przykłady ułamków z niebieskich chmurek i przykład z zielonej ramki- podręcznik str.171 

3. Proszę zapoznać się z informacjami zawartymi pod tym odnośnikiem 

https://pistacja.tv/film/mat00258-zamiana-ulamkow-zwyklych-na-liczby-dziesietne?playlist=328 

oraz 

https://pistacja.tv/film/mat00259-zamiana-liczb-dziesietnych-na-ulamki-zwykle?playlist=328 

4. Wykonaj w zeszycie zadania: 1a)b)/172 oraz 2a)b)/172. 

Temat: Działania na ułamkach zwykłych i dziesiętnych- ćwiczenia. 

 Przypomnij sobie w jaki sposób zamieniamy ułamki dziesiętne na ułamki zwykłe oraz ułamki zwykłe na dziesiętne - 

podręcznik str.171. 

1. Wykonaj wszystkie ćwiczenia ze strony 79 i 80. 

 

Temat :Procenty a ułamki. 

Temat ten proszę potraktować jako temat nieobowiązkowy- proszę tylko o uważne przeczytanie wszystkich 

informacji z podręcznika str.173-176.  

Oczywiście uczniowie, którzy chętnie rozwiązują większą liczbę zadań niż zadawane w cotygodniowych 

zagadnieniach do realizacji, również mogą dowolne ćwiczenia i zadania z tego tematu rozwiązywać. 

W tym tygodniu nie zadaję zadania na ocenę, nic nie trzeba wysyłać. 

 

JĘZYK ANGIELSKI 

Grupa 1 (p. K. Król)  

Drodzy uczniowie, 

Pamiętajcie, że wszystkie nagrania i materiały zamieszczam też na Padlecie 

https://pistacja.tv/film/mat00258-zamiana-ulamkow-zwyklych-na-liczby-dziesietne?playlist=328
https://pistacja.tv/film/mat00259-zamiana-liczb-dziesietnych-na-ulamki-zwykle?playlist=328
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https://padlet.com/krolkatarzyna02/ilkm3xbsvklo 

W tym tygodniu kontynuujemy materiał z rozdziału 7. Rozpoczynamy naukę czasu przeszłego, czyli Past Simple. 

Nauczycie się stosować czasownik to be, czyli być w formie przeszłej (część z Was miała to ze mną na kółku, więc 

możecie sięgnąć do notatek z tych zajęć). Omówimy też kolejną partię słownictwa. 

I. GRAMATYKA – WAS / WERE, czyli czasownik „to be” (być)  

w czasie przeszłym Past Simple 

 

1. Zapoznaj się z odmianą to be w czasie przeszłym – przepisz ją do zeszytu 

Liczba pojedyncza  Liczba mnoga 

I was - Ja byłem/byłam We were- My byliśmy 

Youwere - Ty byłeś/byłaś Youwere - Wy byliście 

He/She/It was- On/Ona/To był/była/było Theywere- Oni byli 

 
2. Przeanalizuj przykładowe zdania: 

• We wereathomeyesterday. (Byliśmy wczoraj w domu.) 

• Katewasangryat Tom. (Kate była zdenerwowana na Toma.) 

• I wasill on Sunday. (Byłem/am chory/a w niedzielę.) 

• Nicolas and Tyler wereat party. (Nicolas i Tyler byli na imprezie.) 
 

3. Obejrzyj filmik na Youtube. Zwróć uwagę na sposób tworzenia zdań przeczących. Nie musisz oglądać 

tworzenia pytań – to będzie w przyszłym tygodniu 

https://www.youtube.com/watch?v=IxSO1LQpJHg 

 

4. Poćwicz was i were w zdaniach twierdzących i przeczących pod tymi linkami 

https://www.englisch-hilfen.de/en/exercises/tenses/was_were.htm 

https://www.englisch-hilfen.de/en/exercises/tenses/was_not_were_not.htm 

5. Wykonaj pisemnie w zeszycie zadania z podręcznika – str. 83 

• zad. 5 Spójrz na obrazki połączone z imionami. Napisz zdania używając was, were, wasn’t lub weren’t 

• zad. 3 extra Napisz zdania twierdzące lub przeczące, zgodnie z oznaczeniami. 

6. Wykonaj zadania w ćwiczeniach – str. 56, zad. 3, 4, 5, 6 (w zadaniu 6 pamiętaj, że trzeba rozpoznać, czy 

czasownik be użyć w formie teraźniejszej czy przeszłej. 

 

II. SŁOWNICTWO – LANDSCAPE (krajobraz) 

1. Podręcznik, str. 84, zad. 1 

• Sprawdź w słowniczku znaczenie słów wyróżnionych w tekście grubym drukiem. Zapisz je w zeszycie 

wraz z polskimi odpowiednikami. 

• Przeczytaj zdania i w każdym z nich wybierz właściwe słowo.  

2. Słownictwo poćwicz w aplikacji Quizlet. Zrób to rzetelnie. 

https://quizlet.com/pl/417710525/unit-7-landscape-flash-cards/ 

 

Materiał z tego tygodnia poćwiczymy podczas spotkania online na Teams, dlatego nic nie musisz mi wysyłać. 

Informacje o tym spotkaniu wyślę rodzicom na e-dziennik. Pamiętaj, że na Teams’ie możesz do mnie pisać, 

jeśli masz jakieś pytania i wątpliwości. 

Grupa 2 (p. A. Lewandowski) 

https://padlet.com/krolkatarzyna02/ilkm3xbsvklo
https://www.youtube.com/watch?v=IxSO1LQpJHg
https://www.englisch-hilfen.de/en/exercises/tenses/was_were.htm
https://www.englisch-hilfen.de/en/exercises/tenses/was_not_were_not.htm
https://quizlet.com/pl/417710525/unit-7-landscape-flash-cards/
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Dzień dobry. W tym tygodniu przypomnimy sobie odmianę to be w przeszłości, ale najpierw przećwiczymy 

słownictwo, które nam będzie do tego potrzebne. Zapiszcie temat. 

Topic: It was awesome! 

Miejsca w szkole – tak, pewnie za nimi tęsknicie. Otwórzcie podręczniki na str. 82 – są one wymienione w ramce  

i przedstawione w losowej kolejności na zdjęciach. Waszym zadaniem będzie je połączyć. Dla przykładu: 1. lab. W 

załączniku 1 dla Waszej klasy zamieszczam nagranie do sprawdzenia i powtórzenia tych nazw. Dla dalszego 

przećwiczenia odszukajcie 7 z tych nazw w wykreślance poniżej (pionowo oraz poziomo) i zapiszcie do zeszytu. 

 

 

 

 

 

 

Mając przećwiczone to słownictwo wróćmy do was / were. Na stronie 83 w podręczniku Lou przypomina odmianę  

w zdaniach twierdzących i przeczących, a pod spodem znajduje się zad. 5. Na podstawie połączonych imion  

i obrazków należy napisać co Jack, Tina, Tom i Tim robili wczoraj o 8 rano. Dla przykładu: 1. was. 

Odpocznijmy na chwilę od gramatyki i spójrzcie teraz do ramki EASY ENGLISH na stronie 82. Wyrażenia, które trzeba 

uzupełnić, jak zwykle znajdują się w dialogu z EVOLUTION CAMP. Przeczytajcie ten dialog i go posłuchajcie (załącznik 

2), a następnie postarajcie też go sobie przeczytać na głos. 

Kolejna porcja słówek związana będzie z elementami krajobrazu. Sprawdźcie się z wiedzy geograficznej, robiąc  

zad. 1, str. 84. Dla sprawdzenia – nagranie w załączniku 3. 

Wróćmy znowu do gramatyki – na stronie 85 Lou pokazuje odmianę was / were w pytaniach. Zróbcie teraz zad. 5  

z tej strony, uzupełniając pytania i odpowiedzi właściwą formą to be (zawsze zwracajcie uwagę na „osobę”). Dla 

przykładu: 1. Were. 

Na koniec wracamy do zmagań na EVOLUTION CAMP na str. 84. Po przeczytaniu / wysłuchaniu dialogu (załącznik 4) 

uzupełnijcie ramkę EASY ENGLISH polskimi odpowiednikami wyrażeń. A jak skończyły się zmagania? O tym  

w nagraniu z załącznika 5 dla Waszej klasy. 

Pozdrawiam. 

HISTORIA 

Moi drodzy uczniowie kl. Vc . Na naszym jedenastym spotkaniu dowiemy się w jaki sposób Polska stała się 

królestwem, a także poznamy pierwszego króla Polski – Bolesława Chrobrego. 

Temat : Bolesław Chrobry i Zjazd w Gnieźnie (1000r.) . 

Po śmierci Mieszka I, władze przejął jego pierworodny syn – Bolesław  I Chrobry. Już sam przydomek Chrobry – 

mówił, że był człowiekiem walecznym. Rzeczywiście większość rządów Bolesława Chrobrego była wypełniona 

staraniem o koronę i utrzymanie silnej pozycji wobec Cesarstwa Niemieckiego. 

I/ Zapoznaj się z tekstem w podręczniku (podręcznik – str.170-173)  

II/W zeszycie uzupełnij notatkę: 

1. Kim był św. Wojciech  : 
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___________________________________________________________________________ 

2. Dlaczego doszło do Zjazdu w Gnieźnie? 

__________________________________________________________________________- 

3. Napisz jakie były skutki Zjazdu w Gnieźnie? 

a/ 

b/ 

c/ 

4. Zapisz datę koronacji Bolesława Chrobrego (1025r.) cyframi rzymskimi …………………….. i określ wiek: ……………………  

III/ W wykonaniu zadania pomoże Ci:  

link do filmu o Katedrze gnieźnieńskiej- 

https://www.youtube.com/watch?v=j61vTkr6qdM 

link do filmu o drzwiach gnieźnieńskich - 

https://www.youtube.com/watch?v=cs9X2RiKb2E 

link do filmu :Gniezno i nie tylko- 

https://www.youtube.com/watch?v=2gc9uVktJG 

*IV/ Na posumowanie możesz sprawdzić swoją wiedzę wchodząc na stroną internetową  

e – podręcznika , gdzie jest umieszczone  ćwiczenie interaktywne  

link  :https://epodreczniki.pl/a/boleslaw-chrobry---pierwszy-krol-polski/Dx1Usn8MO 

- ćwiczenia – 1,2.1, 2.2, 2.3,3,4,5,6. 

* Zadanie dla chętnych 

Notatki należy prowadzić w zeszycie.Osoby, które  do tej pory nie przedstawiły rezultatów swojej pracy – zobowiązuję 

do jej zaprezentowania. Pozostałych uczniów proszę o przysyłanie do sprawdzenia  dwie ostatniekarty  pracy (Życie 

1000 lat temu, Narodziny Polski).  

Mój adres dla odbioru prac: m.marcinkiewicz.20@wp.pl 

Pozdrawiam - M.M. 

BIOLOGIA 

Załącznik do przedmiotu znajduje się w folderze klasy. 

GEOGRAFIA 

Temat: Krajobrazy sawanny i stepu 

Temat lekcji: Krajobrazy sawanny i stepu, znajdziecie  

w podręczniku na s.120 – 126. Zapraszam wszystkich uczniów na spotkanie - konsultacje online z geografii na 

Microsoft Teams, które odbędą się we wtorek 26.05.2020 o godzinie 9:00 – podczas konsultacji szczegółowo 

omówię temat lekcji i przekażę materiały do pracy. 

Uczniów, którzy nie mogą uczestniczyć w spotkaniu online zachęcam do samodzielnej pracy. 

Zapoznaj się z tematem lekcji „Krajobrazy sawanny i stepu”  

w podręczniku s. 120 – s. 126, następnie jako notatkę z lekcji, przepisz do zeszytu informacje ze strony 126 – To 

najważniejsze! 

MUZYKA 

Drodzy uczniowie,  

https://www.youtube.com/watch?v=j61vTkr6qdM
https://www.youtube.com/watch?v=cs9X2RiKb2E
https://www.youtube.com/watch?v=2gc9uVktJG
https://epodreczniki.pl/a/boleslaw-chrobry---pierwszy-krol-polski/Dx1Usn8MO
javascript:void(0);
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Dowiedzieliście się w zeszłym tygodniu jakim niezwykłym miejscem jest opera. Teraz posłuchajcie kilku 

najsłynniejszych arii operowych, zachęcam do dalszych poszukiwań bo jest tej pięknej muzyki dużo, dużo więcej.  

Życzę Wam miłych doznań  

 

https://youtu.be/cWc7vYjgnTs  

https://youtu.be/YuBeBjqKSGQ 

https://youtu.be/K2snTkaD64U 

https://youtu.be/sLcbfF9ypmM 

 

I mały bonus, bardzo jestem ciekawa Waszej opinii. Możecie się nią ze mną podzielić na naszych spotkaniu na 

Teamsie, a teraz posłuchajcie....  

https://youtu.be/4MR6D7tL38U 

Pozdrawiam Was serdecznie  

Małgorzata Łyko-Szczygieł  

PLASTYKA 

 Narysuj lub namaluj dom letniskowy nad jeziorem. Wkomponuj go w otoczenie. Zadbaj o to, aby Twoja praca była 

staranna, pomysłowa i zgodna z tematem. Na wykonanie zadania masz czas do 05.06.2020 r.  Pracę przesyłamy na 

adres : dominika.walus@o2.pl wpisując w tytule klasę, imię i nazwisko. 

INFORMATYKA 

 Zagrożenia w internecie 

Dowiem się, jakie są konsekwencje zagrożeń w internecie oraz nauczę się, jak ich unikać. 

• Lekcja z e-podręcznika 1 
• Lekcja z e-podręcznika 2 

W tym tygodniu nic nie zadaję na ocenę, nie trzeba nic wysyłać. 

 

TECHNIKA 

Załącznik do przedmiotu znajduje się w folderze klasy. 

RELIGIA 

 CHRYSTUS ZMARTWYCHWSTAŁ!!! 

Temat przewodni na ten tydzień:  
" Jan Paweł II-100 lecie urodzin" 
Proszę o zrobienie krótkiej notatki z dowolnego źródła(np.książka, internet) o św. Janie Pawle II 
 
Proszę także o obejrzenie  następujących filmów: 
https://www.youtube.com/watch?v=ZIYIkcm5JLE 
https://www.youtube.com/watch?v=3lOgy4cWCEY 
https://www.youtube.com/watch?v=0qzLRlQFFQ4 

https://youtu.be/cWc7vYjgnTs
https://youtu.be/YuBeBjqKSGQ
https://youtu.be/K2snTkaD64U
https://youtu.be/sLcbfF9ypmM
https://youtu.be/4MR6D7tL38U
https://poczta.o2.pl/d/
https://epodreczniki.pl/a/konsekwencje-zagrozen-w-internecie-i-sposoby-ich-unikania/D1HadrrqQ
https://epodreczniki.pl/a/bezpieczenstwo-w-sieci/DHNWQkG53
https://www.youtube.com/watch?v=ZIYIkcm5JLE
https://www.youtube.com/watch?v=3lOgy4cWCEY
https://www.youtube.com/watch?v=0qzLRlQFFQ4
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Jan Paweł II 100-lecie urodzin-ciekawe zdjęcia: 
https://wiadomosci.onet.pl/religia/aktualnosci/jan-pawel-ii-100-rocznica-urodzi-papieza/ejsw64x#slajd-40 
 
Uwaga!! 
Osoby, które biorą udział w projekcie "Przepisujemy Biblię"-przepisany fragment przynosimy do szkoły dopiero we 
wrześniu(!), po wakacjach. Proszę teraz nie przynosić przepisanego fragmentu.  
Gdyby coś się zmieniło  to dam wszystkim znać. 
 
Proszę także osoby, które jeszcze nie wysyłały do mnie żadnej notatki o wysłanie np. tej o Janie Pawle II(może być 
zdjęcie z zeszytu, albo notatka w e-mailu), na adres do kontaktu ze mną: tkoralpsp2@onet.pl 
Wszyscy, którzy już do tej pory przesłali jakąś notatkę, zadanie,brali udział w konkursie, przepisują Biblię itd. to 
proszę nie wysyłać notatek.  

Bardzo was proszę pamiętajmy o modlitwie, także o szybki  koniec epidemii, i za osoby chore! 

 

WYCHOWANIE FIZYCZNE 

W kolejnym tygodniu zdalnego nauczania przygotowaliśmy dla Was - uczniów szkoły im Polskich Olimpijczyków 

specjalne zadanie. Poniżej znajdują się  linki do lekcji muzealnych prosto z Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie. 

Słuchajcie ich uważnie, ponieważ w czerwcu dostaniecie od nas quiz do wypełnienia. 

Po każdej z lekcji prowadzący zadaje pytanie lub zadanie – zachęcamy Was, byście je wykonywali i przesyłali 

odpowiedzi w komentarzach lekcji lub facebookowej stronie Muzeum Sportu i Turystyki – zawsze w taki przypadku 

podajcie dodatkowo nazwę naszej szkoły :) - dzięki temu promujecie naszą szkołę! 

 

W tym tygodniu wysłuchajcie 3 krótkich lekcji: 

 

1. Lekcja Antyczna Grecja 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kX96UgO4FW4&list=PL2Hhrep7aQmrMDQ9q_lI7agmJKzT8OERS&index=7&t=0

s 

 

2. Lekcja w krainie pięciu kółek olimpijskich 

https://www.youtube.com/watch?v=DgZCGbdxRuE&list=PL2Hhrep7aQmrMDQ9q_lI7agmJKzT8OERS&index=4 

 

3. Lekcja edukacyjna historia Pochodni Olimpijskich 

https://www.youtube.com/watch?v=sI9KoK1oFA8&list=PL2Hhrep7aQmrMDQ9q_lI7agmJKzT8OERS&index=5 

 

 zadanie dla chętnych – wykonajcie zadanie praktyczne po lekcji 3 i wyślijcie do swojego nauczyciela wf 

 

Pamiętajcie o codziennych ćwiczeniach! 

 

 

   

 

 

 

 

https://wiadomosci.onet.pl/religia/aktualnosci/jan-pawel-ii-100-rocznica-urodzi-papieza/ejsw64x#slajd-40
https://poczta.o2.pl/d/
https://www.youtube.com/watch?v=kX96UgO4FW4&list=PL2Hhrep7aQmrMDQ9q_lI7agmJKzT8OERS&index=7&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=kX96UgO4FW4&list=PL2Hhrep7aQmrMDQ9q_lI7agmJKzT8OERS&index=7&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=DgZCGbdxRuE&list=PL2Hhrep7aQmrMDQ9q_lI7agmJKzT8OERS&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=sI9KoK1oFA8&list=PL2Hhrep7aQmrMDQ9q_lI7agmJKzT8OERS&index=5
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